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1. SINIF

» Zorunlu : 8 Ders, 19 Kredi, 30 Akts

Kodu |Adi T-U K |AKTS
YAB 1103 |YABANCI DIL | 2-0 2 2
ANT 1104 [BEDEN EGITiMI VE SPORUN TEMELLERI 2-0 2 4
ANT 1105 [INSAN ANATOMIi VE KINESIYOLOJI 4-0 4 6
ANT 1106 |RITIM EGITIMi VE DANS 1-2 2 4
ANT 1107 [GENEL CIMNASTIK 1-2 2 4
ANT 1108 [ANTRENORLUK EGITIMIi VE ILKELERI 3-0 3 6
TUR 1101 [TURK DILi | 2-0 2 2
AllIT 1102 [ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi | 2-0 2 2
» Zorunlu : 8 Ders, 19 Kredi, 28 Akts

Kodu |Adi T-U K |AKTS
TUR 1201 [TURK DILI Il 2-0 2 2
AllIT 1202 [ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi Il 2-0 2 2
YAB 1203 |YABANCI DIL Il 2-0 2 2
ANT 1204 |YASAM BOYU SPOR 1-2 2 4
ANT 1205 |SAGLIK BILGISI VE ILKYARDIM 1-2 2 4
ANT 1206 [ATLETIZM 2-2 3 4
ANT 1207 [ANTRENMAN BILGISI 2-2 3 5
ANT 1208 [FiZYOLOJi 3-0 3 5
» Secmeli |, 1 Dersle Sinirli, 2 Kredi, 2 Akts

Kodu |Adi T-U K [AKTS
SEC 1212 |ORYANTIRING 2-0 2 2
SEC 1213 |KAMPCILIK 2-0 2 2
SEC 1214 [RAFTING 2-0 2 2
SEC 1211 |DAGCILIK VE TREKKING 2-0 2 2
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» Zorunlu : 6 Ders, 16 Kredi, 24 Akts
Kodu [Adi T-U K |AKTS
ANT 2101 |[EGZERSIZ FizYOLOJiSI 2-2 3 4
ANT 2102 [BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI 2-0 2 3
ANT 2103 |DOPING VE ERGOJENIK YARDIM 2-0 2 4
ANT 2104 [ILERi ANTRENMAN BILGISI 2-2 3 5
ANT 2105 |YUZME 2-2 3 4
ANT 2106 [SPOR PSIKOLOJISI 3-0 3 4
» Secmeli ll, 1 Dersle Sinirli, 2 Kredi, 4 Akts
Kodu [Adi T-U K |AKTS
SEC 2112 [SPOR TARIHi 2-0 2 4
SEC 2113 |HALKLA iLISKILER 2-0 2 4
SEC 2114 |SPOR SOSYOLOJiSi 2-0 2 4
SEC 2111 |EGZERSIZ PSIKOLOJIiSi 2-0 2 4
| osD [ORTAK SECMELi DERS | - | - | 2 |
» Zorunlu : 6 Ders, 14 Kredi, 24 Akts
Kodu [Adi T-U K |AKTS
ANT 2201 |SPOR YARALANMALARI 2-0 2 3
ANT 2202 |STEP AEROBIK 2-2 3 4
ANT 2203 |[ANTRENORLUK PSIKOLOJISI 2-0 2 4
ANT 2204 |[UZMANLIK DALI OZEL ANTRENMAN BILGISI 2-2 3 6
ANT 2205 [SPORDA ETIK VE OLIMPIZM 2-0 2 4
ANT 2206 |[EGZERSIZ VE BESLENME 2-0 2 3
» Secmeli lll, 1 Dersle Sinirli, 2 Kredi, 4 Akts
Kodu [Adi T-U K |AKTS
SEC 2211 |PLAJ VOLEYBOLU 2-0 2 4
SEC 2212 |MODERN DANS 2-0 2 4
SEC 2213 |ALETLI DALIS TEKNIKLERI | 2-0 2 4
SEC 2214 |3X BASKETBOL 2-0 2 4
| OSD |ORTAK SECMELI DERS | - | -] 2 |
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» Zorunlu : 6 Ders, 18 Kredi, 28 Akts

Kodu |Adi T-U K |AKTS
ANT 3101 [EGITSEL OYUNLAR 1-2 2 3
ANT 3102 [PSIKOMOTOR GELISIM 3-0 3 5
ANT 3103 |SPOR YONETIMI 3-0 3 6
ANT 3104 |[UZMANLIK DALI TEKNIK-TAKTIK | 3-2 4 6
ANT 3105 |[FITNESS VE KONDISYON ANTRENMAN!I 2-2 3 4
ANT 3106 [SPORDA YETENEK SECIiMi VE FiZIKSEL UYGUNLUK| 3-0 3 4
» Secmeli IV, 1 Dersle Sinirl,1 2 Kredi, 2 Akts

Kodu |Adi T-U K |AKTS
SEC 3111 |(VOLEYBOL 2-0 2 2
SEC 3112 |SUALTI HOKEYiI 2-0 2 2
SEC 3113 |BISIKLET 2-0 2 2
SEC 3114 |KORFBALL 2-0 2 2
» Zorunlu : 6 Ders, 16 Kredi, 28 Akts

Kodu [Adi T-U K |AKTS
ANT 3201 [BECERI OGRENIMI 3-0 3 4
ANT 3202 [UZMANLIK DALI TEKNIK -TAKTIK Il 3-2 4 6
ANT 3203 |COCUK VE ANTRENMAN 2-0 2 5
ANT 3204 [SPOR BiYOMEKANIGI 1-2 2 5
ANT 3205 [TENIS 2-2 3 4
ANT 3206 |SPOR KURULUSLARI 2-0 2 4
»Secmeli V, 1 Dersle Sinirli, 2 Kredi, 2 Akts

Kodu [Adi T-U K |AKTS
SEC 3211 |BASKETBOL 2-0 2 2
SEC 3212 [ALETLI DALIS TEKNIKLERI Il 2-0 2 2
SEC 3213 |SATRANC 2-0 2 2
SEC 3214 |BADMINTON 2-0 2 2
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» Zorunlu : 3 Ders, 11 Kredi, 26 Akts
Kodu |Adi T-U K |AKTS
ANT 4101 [SPOR BILIMLERINDE iSTATISTIK 3-0 3 8
ANT 4102 |UZMANLIK DALI ANTRENORLUK UYGULAMASI | 2-6 5 10
ANT 4104 |SPORDA FiZiK VE FiZYOLOJIK TESTLER 2-2 3 8
» Secmeli VI, 1 Dersle Sinirli,2 Kredi, 2 Akts
s Kodu |Adi T-U K |AKTS
"'z‘ SEC 4111 |KADIN VE YASLILIKTA SPOR 2-0 2 2
=8 SEC 4112 |KINANTROPOMETRI 2-0 2 2
~ SEC 4113 |SPOR VE MEDYA 2-0 2 2
SEC 4114 |SPOR FELSEFESI 2-0 2 2
» Secmeli VII, 1 Dersle Sinirli,2 Kredi, 2 Akts
Kodu [Adi T-U K |AKTS
SEC 4115|HENTBOL 2-0 2 2
SEC 4116 |FUTBOL 2-0 2 2
SEC 4117 |MASA TENISi 2-0 2 2
SEC 4118 |PILATES 2-0 2 2
» Zorunlu : 5 Ders, 16 Kredi, 30 Akts
s Kodu [Adi T-U K |AKTS
"'z‘ ANT 4202 |UZMANLIK DALI ANTRENORLUK UYGULAMASI II 2-6 5 10
=8 ANT 4201 |SPOR MASAJI 2-2 3 4
o ANT 4203 |ETKILI ILETISIM BECERILERI 3-0 3 5
ANT 4204 [MUSABAKA ANALIZI VE DEGERLENDIRME 3-0 3 7
ANT 4205 |[ENGELLILER ICIN BEDEN EGITIMi VE SPOR 1-2 2 4
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